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TARTES VEGETARIENNES

Provencale
Tomates, aubergines, courgettes, olives, poivrons rouges,

comte, moutarde, huile d’olive, basilic & origan

Léa
Butternut, bleu d’Auvergne, oignons confits, miel & persil plat

Comtoise

Fromage de chévre, comté, bleu d’Auvergne, féta,
zaatar & herbes fraiches

Sancerroise
Fromage de chévre, amandes grillees, zaatar & menthe fraiche

Crétoise
Féta, aubergines fondantes, moutarde, miel, thym & menthe fraiche

Fenouillette
Fromage de chevre, fenouil confit, miel & thym frais

Aveyronnaise

Cepes, champignons de Paris, eépinards, oignons confits,
comte & persil plat

Risottata
Risotto cremeux, tomates cerises au balsamique, parmesan et
estragon
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TARTES VEGETARIENNES

Popeye

Epinards, butternut, comté, muscade & estragon

Auvergnate
Ceépes, bleu d'Auvergne, comte, noix & persil plat

Tchektchouka

Confit de tomates, aubergines, poivrons rouges et
oignons, féta, cumin & coriandre fraiche

Mia

Tomates, fromage de chevre, miel, pignons grillés & thym

Polka

Poireaux, fromage de chevre, zaatar & fromage frais

Landaise
Cepes, champignons de Paris, oignons confits,
comte & persil plat

Cyclade

Courgettes, roquette, chevre, pignon de pin & miel
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TARTES VIANDE

Quiche lorraine

Lardons fumeés, jambon blanc, creme fraiche,
comte, noix de muscade & herbes fraiches

Tarfaya

Poulet, merguez, carottes, courgettes, oignons,
raisins secs, coriandre fraiche & curcuma

Bressane

Poulet, poivrons rouges, courgettes, moutarde a I’'ancienne citron,
comte & estragon

Béatrice

Poulet, lardons fumeés, mimolette,
pickles de cornichons, moutarde a ’ancienne & aneth

Hanoi
Boeuf haché, carottes, shiitake,
epices thai, gingembre & basilic thai

Macassar
Boeuf hache, tomates, comte, poivre vert & persil plat

Moussaka

Boeuf haché, tomates, aubergines, féta, oignons confits
persil plat & thym frais
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TARTES VIANDE

Witloof

Endives, jambon blanc, parmesan, ciboulette fraiche
noix de muscade & graines de tournesol

Forestiére
Lardons fumes, épinards, cépes, comte & noix de muscade
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Catalane

Chorizo, crevettes, petits pois, poivrons rouges,
curcuma & herbes fraiches
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Texane
Boeuf hache, tomates, cheddar, pickles de cornichons, épices

douces & herbes fraiches

Lyonnaise

Saucisse de Morteau, bleu d’Auvergne, oignons confits,
pommes de terre & herbes de Provence
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Savoyarde

Reblochon, lardons fumeés, pommes de terre,
oignons confits & ciboulette fraiche
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TARTES POISSON
Adélaide
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Saumon frais, épinards, comte, raifort & fromage frais (
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Saumon frais, féta, courgettes, safran & estragon
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Juliette
Thon, fenouil confit, fromage frais, comte, huile d’olive & aneth

Frima
Thon, olives noires, comteé, poivrons rouges, citron

moutarde, zaatar, huile d’olive & menthe fraiche

Creéole
Saumon frais, patate douce, comte, citron, curry & cebette fraiche

Georgette

Lieu, shiitake, petits pois, curry & jus de citron

Julia

Saumon frais, poireaux, gingembre, citron, froamge frais et
aneth

Nordique

Saumon frais, brocolis, mimolette, jus de citron & aneth fraiche

Nicoise
Thon, tomates, olives noires, haricots verts, poivrons rouges, comte,
moutarde

Suédoise
Saumon frais, poireau, pommes de terre et aneth fraiche
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